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Ein Schicksal aus Afghanistan
Arzte im Konig-Ludwig-Haus und Krankenhaus Juliusspital
helfen krankem Madchen

Bereits im August 2013 kam die zehnjahrige Stara Uber das
Friedensdorf International nach Deutschland. Diese humanitare
Organisation ermoglicht seit Jahren, dass bedurftigen Kindern aus
Krisen- und Kriegsgebieten geholfen werden kann.

Nach einem Ereignis im Heimatland Afghanistan erlitt Stara einen
offenen Fersenbeinbruch des rechten Ful3es und es entwickelte sich
eine gefahrliche Knochenentziindung. Nachdem sie fast ein Jahr nur
gelegen oder gesessen war und sich die Situation nicht besserte,
wandten sich die Eltern an das Friedensdorf International, das eine
Behandlung in Deutschland ermdglichte.

Zunéachst therapierten die Kollegen der Fachabteilung fur Orthopadie
und Unfallchirurgie des Krankenhauses Juliusspital Wirzburg in
mehreren Operationen die schwere Knochenentziindung erfolgreich.
Die Keime hatten sich jedoch in der langen unbehandelten Zeit in
Afghanistan schon im ganzen Koérper verteilt und unter anderem in der
linken Hlfte angesiedelt, so dass sich dort bereits eine
Durchblutungsstérung mit schwerer Funktionsstorung ausbildet hatte
Das linke Bein war in der Hlfte so stark gebeugt und angewinkelt,
dass das Strecken des Beines nicht mehr moglich war. Nach einer
mehrere Wochen andauernden Behandlung im Krankenhaus
Juliusspital war das rechte Fersenbein nun vom Infekt befreit, ein
Gehen jedoch, bedingt durch die Bewegungseinschrankung an der
linken Hufte, fast unmdglich. So wurde Stara in der
kinderorthopadischen Abteilung des Kénig-Ludwig-Hauses mit der
Frage nach weiteren Therapieoptionen vorgestellt. In einer
dreistiindigen Operation konnte durch eine Umstellung im Huftgelenk
und das Lésen bestimmter Muskeln die Oberschenkelstellung so
korrigiert werden, dass nach einer anschlieRenden dreiwdchigen
Gipsbehandlung der aufrechte Stand und somit das Gehen flr Stara
wieder maglich wurde. Unter der fursorglich und regelmafig
durchgefuhrten Krankengymnastik konnte die Beweglichkeit im
Huftgelenk sogar noch verbessert werden.

Stara konnte sich wieder freuen, wurde zusehends mobiler und,
nachdem sie noch ein Paar angepasste Schuhe erhalten hatte, konnte
sie in die Unterkunft des Friedensdorfes International nach
Oberhausen entlassen werden. Von dort wird sie in wenigen Wochen
wieder in ihre Heimat zu Ihrer Familie zurtickkehren. Durch die gute
Zusammenarbeit des Bezirkes Unterfranken, dem Koénig-Ludwig-Haus,
dem Krankenhaus Juliusspital Wirzburg und dem Friedensdorf
International konnte wieder einem kranken Kind aus einem
Krisengebiet geholfen werden.
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